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Robuste barn og unge

Følelser

Ære
Rasisme

Resiliens

ForebyggingRobusthet
Utenfor-

skap

Livets opp- 
og nedturer



TORSDAG 21/11 FREDAG 22/11

Scandic Flesland
21. - 22. november 2024

09.00-09.30

09.30-10.30

10.30-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-15.00

15.00-15.15

15.15-16.15

19.00

19.30 

Åpning v/ Daniel C.E. 
Hägglund, byråd for 
barnehage og skole og 
MOLA-styret

Status i bydelen 
v/ Representanter 
fra barnehage, skole, 
helse, politi, barnevern 
og kjøpesenter deler 
opplevelser og erfaringer fra 
hverdagen med «våre» barn 
og unge.

PAUSE

Gruppearbeid 

LUNSJ

Livet er ikke en dans på roser 
- hvordan ruster vi barna til å 
tåle det livet har å by på? 
v/ Line Marie Warholm

PAUSE

Resiliens – kan det være noe 
for oss i Bergen?
v/ Marius Arnason Bøe

Aperitiff

Middag

09.00-10.00

10.00-10.15

10.15-11.15

11.15-11.30

11.30-12.30

12.30-13.15

13.15-14.00

14.00-14.15

Skolefravær i et 
samfunnsperspektiv
v/ Charlotte Tronrud

Pause

Ungdom som utnyttes til 
kriminalitet
v/ Inger Solveig Sigfridsson
 
Pause

Veien inn og ut av kriminalitet
v/ Ghulam Abbas

Lett lunsj

Paneldiskusjon rundt 
dagens tema med dagens 
foredragsholdere.

Avslutning

Robuste barn og unge



Presentasjon av
FOREDRAGSHOLDERNE

Line Marie Warholm er 
psykologspesialist og 
psykoanalytiker, forfatter av bøkene 
«Foreldrerevolusjonen - Fire veier 
til robuste barn» og «Robuste barn 
– Fra ofre til sosiale superhelter», 
og er fast spaltist i Aftenposten. 
Hun har bakgrunn fra barne- og 
ungdomspsykiatrien og familievernet, 
fra psykisk helsevern for voksne 
og sikkerhetspsykiatri, fra privat 
praksis og fra arbeid som fagkyndig 
meddommer i tingretten. 

Cred: Ellen J. Jarli

Marius Bøe er kommunaldirektør for 
barnehage og skole. 

Charlotte Tronrud jobber som rådgiver 
i Byomfattende fraværsteam, Bergen 
kommune. 

Inger Solveig Sigfridsson jobber i dag 
ved RVTS vest og jobber hovedsakelig 
med vold- og voldsproblematikk. 

Ghulam Abbas
er tidligere leder av B-gjengen i Oslo 
og jobber i dag som miljøarbeider 
hos Alna barneverntjeneste. Han har 
bachelor i sosialt arbeid og er forfatter 
og foredragsholder. I tillegg til å være 
en familiefar har han to verv i Furuset 
fotball og FC Oslo city. 

Cred: Marcel Lelienhof



PRISER
Hele seminaret:    kr. 3.990,-
Dagpakke:   kr. 1.500,-
Tillegg for julebord 
(for dem med dagpakker)  kr. 1.050,-

BINDENDE PÅMELDING innen 18. oktober -24
E-mail: kristin.froynes@bergen.kommune.no

Faktura blir utsendt ved påmelding, 
og seminaravgift må være betalt innen 
31. oktober -24

KONFERANSEHOTELL 
Scandic Flesland, 
Lønningveien 9, 5258 Blomsterdalen
55 14 03 00


